
BILDUNGSPROGRAMM 2026
LANDFRAUEN IN SACHSEN

Stärkung, Vernetzung und
Sichtbarkeit von Frauen im
ländlichen Raum fördern.

FRAUEN.LEBEN.GESTALTEN 
Chancengleichheit für Frauen

 im ländlichen Raum

                  Über das Jahr hinweg laden sechs 
Projekttage in ganz Sachsen dazu ein, miteinander 

ins Gespräch zu kommen, voneinander zu lernen und 
aktiv mitzuwirken. 

Ob in Workshops, Vorträgen oder Diskussionen – 
im Mittelpunkt stehen Themen, die uns alle 

betreffen: Alltag, Beruf, Politik und 
Selbstfürsorge.
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Infos und
Anmeldung

AUSTAUSCH, DER BEWEGT 

In geschützten Räumen kommen Frauen
zusammen, teilen ihre Erfahrungen, 
sprechen offen über 
Herausforderungen, bilden 
sich weiter und entwickeln 
gemeinsam neue 
Perspektiven.

Seien Sie dabei, bringen Sie Ihre Perspektive ein und
gestalten Sie den Austausch aktiv mit!

Wir vernetzen.
 Wir stärken.

 Wir achten aufeinander.

Mitgestalten statt nur
verwalten

Frauen in Führung und
Politik stärken

20.–21. März 2026
Region Leipzig Nordsachsen
Gemeindezentrum/Zwochau

Tag der Frau in der
Landwirtschaft

International Year of the
Woman Farmer

3. Juni 2026
Region Nordsachsen

Kartoffelhof Lienig Delitzsch

Stark bleiben im Alltag
Frauen zwischen 
Care-Arbeit und
Selbstfürsorge

19.–20. Juni 2026
 Region Sächsische-Schweiz

Klubhaus Glashütte

30 Jahre nach der
Einheit

Einkommen und Chancen
in Ost und West

28.–29. August 2026
 Region Vogtland

Ratskeller Rodewisch

GrenzLebenFrauen
Vereinbarkeit von Familie

und Beruf

25. – 26. November 2026 
 Region Bautzen

Kloster St. Marienthal (Ostritz)

Gleiche Arbeit, 
gleicher Lohn?

Wege zur
Entgeltgerechtigkeit

6.–7. November 2026
Region Mittelsachsen

ZeitWerkMuseum Frankenberg
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